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Thank you for choosing the Swing Flex/ Swing Maxi Flex breast pump. Breast milk is the natural choice for your
baby, but there are reasons and situations where breastfeeding is not possible. For over 50 years, it has been
Medela’s conviction that these mothers and babies can be supported. In close cooperation with breastfeeding
experts, Medela, one of the market leaders, has researched and developed breast pumps that perfectly meet
breastfeeding mother’s needs. For mothers who insist on the best for their babies and themselves. Because you
care.

Bnaronapum Bac 3a BbiGop MosiokooTcoca Swing Flex / Swing Maxi Flex. pyaHoe MOi0oko —
eCTeCcTBEHHbI BbIOOp Bawero pebeHka, HO CyWecTBYeT pAA NPUYMH U cUTyaunid, Koraa KopmaeHve
rpyabto ObiBaeT HeBO3MOXHO. Bonee 50 net komnaHuA Medela nomoraet Mamam 1 Mansiwam B Takux
cutyaumax. B xoae uccnenosaHuii, NpoBOAVMbBIX B TECHOM COTPYAHWYECTBE C 3KCnepTamu no
rpyaHOMY BCKapMauBaHuio, cneumnanucTsl komnanun Medela, saHumatowe anampytowme nosmumnm Ha
pbIHKe, paspadoTanu MOSIOKOOTCOCH!, KOTOPLIE nAeanbHO NOAXOAAT XEHWMHE, KOpMALe rpyabo. Ana
Mam, KOTopble XOTAT Nyylero AnA ceda u ceomx aeTel. MoTtomy uTto Bhl 3aboTnnBan mama.

Kdszénjik, hogy a Swing Flex/Swing Maxi Flex mellszivét vélasztotta. Gyermeke szdmdra az anyatej a
természetes vdlasztds, de adédhatnak olyan kérilmények és helyzetek, amikor a szoptatds nem lehetséges. A
Medela mdr tébb mint 50 éve elkdtelezett az anydk és gyermekeik segitése mellett. Az dgazat egyik
piacvezetd vdllalata, a Medela szoptatdsi szakérték bevondséval kutatdsokat végzett, és olyan mellszivékat
fejlesztett ki, amelyek tokéletesen megfelelnek a szoptatd anydk igényeinek. Termékeinket azoknak az
anydknak alkottuk meg, akik babdiknak és sajét maguknak a legjobbat szeretnék. Mert Onnek fontos.

Dékujeme vam, Ze jste si zvolili odsdvacku matetského mléka Swing Flex / Swing Maxi Flex. Matefské mléko je
pro vade dité prirozenou volbou, ale existuji ddvody a situace, kdy kojeni neni mozné. Jiz pres 50 let je
spolenost Medela presvédéena o tom, Ze témto matkdm a jejich détem Ize pomdhat. V t&sné spoluprdci s
odborniky na kojeni spole¢nost Medela jako jedna z pfednich firem na trhu zkoumala a vyvinula odsdvacky
matefského mléka, které dokonale vyhovuiji pottebdm kojicich matek. Pro matky, které vyZaduji pro své détii
pro sebe to nejlepsi. ProtoZe pelujete.

Dakujeme, e ste si zvolili odsdvacku mlieka Swing Flex/Swing Maxi Flex. Materské mlieko je prirodzenou
volbou pre vade diefa, su viak aj dévody a situdcie, ktoré neumoZziujt dojéenie. Podpora takychto matiek a ich
bdbatiek je poslanim spolo¢nosti Medela uZ viac ako 50 rokov. Spoloénost Medela, jeden z lidrov na trhu,
vyvinula v tzkej spolupréci s odbornikmi na dojéenie odsavaiky mlieka, ktoré dokonale splfiajt potreby
dojciacich matiek. Pre matky, ktoré chcd pre svoje bdbdtkd a pre seba to najlepsie. Pretoze vds to zaujima.
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Uréené pouziti a indikace odsavaéek

Odsdévacky jsou uréeny pro odsdvéni matefského mléka pro Zeny s laktaci

v nemocni¢nim nebo domdcim prostredi. Odsdvacky jsou indikovany pro Ulevu

od potizi pfi nadmérné tvorbé mléka odsdatim mléka. V ptipadé mastitidy podporuji
odsdvacky hojeni odsétim mléka z postizeného prsu. Odsavacky jsou indikovény

pro Ulevu pfi bolavych a rozpraskanych bradavkéch a jako pomoc v pfipadé plochych
nebo vpdalenych bradavek. Odsdvacky také matkdm umozZiivji poddvat matefské mléko
i détem, které z fady rdznych ddvodd nelze kojit pfimo z prsu, napfiklad kvdli potizim se
spravnou polohou pfi kojenti, kvili roz§tépu patra nebo u predéasné narozenych déti.

Uréend cilova skupina pacientek/uvZivatelek

Adolescentni nebo dospélé Zeny s laktaci. Pro mnoho matek je pohodIné, nebo dokonce
nezbytné, pouzivat odsdvacku mléka k odsdvani a skladovdni svého matefského mléka
poté, co se vrétily do préce, béhem cestovani nebo kdy? jsou jinak odlouéeny od svého
ditéte. Matky Casto potési, kdyz zjisti, Ze odsdvacku je mozné pouzit jako doplnék

ke kojeni, a Ze nékteré odsdvacky jsou konstruovdny tak, Ze napodobuii sani kojence.

Kontraindikace
V pfipadé odsévacky matefského mléka Swing Flex / Swing Maxi Flex nejsou Z&ddné
kontraindikace zndmé.




Symbol vystrahy oznaduje v8echny pokyny dilezité z ddvodu bezpeénosti.
Nedodrzeni téchto pokyn’ mize vést k poranéni nebo k poskozeni odsdvacky!
P¥i pouZziti ve spojeni s ndsledujicimi slovy md symbol vystrahy nésledujici vyznam:

E Varovani n Pozndmka

MUZe zpUsobit vdzné zranéni nebo MoZe zpUsobit materidini kody.
smrt.

Upozornéni Informace

MuzZe zpUsobit mensi poranéni. UZite¢né nebo dilezité Informace

nesouvisejici s bezpeénosti.

Symboly na obalu

Tento symbol oznaduje, Ze materidl je recyklovatelny.

Karton

Tento symbol oznaduje karténovy obal.
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Tento symbol oznaduje, Ze zatizeni nemd byt vystaveno pfimému sluneénimu svétlu.

Tento symbol oznaduje, Ze s kiehkym zafizenim se musi manipulovat opatrné.

Tento symbol oznacuje omezeni teplot pro provoz, prepravu a skladovdni.

Tento symbol oznaduje omezeni vlhkosti pro provoz, piepravu a skladovéni.

Tento symbol ozna¢uje omezeni atmosférického tlaku pro provoz, piepravu
a skladovdni.
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T Tento symbol oznaduje, Ze zatizeni musi byt udrzovdno v suchu.
1 Tento symbol oznaduje, Ze obal obsahuje produkty, které mohou prichdzet
Qf do kontaktu s potravinami dle nafizeni 1935/2004.

Tento symbol oznaduje jedineéné &islo GSI GTIN (Global Trade ltem Number).
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Ean.Code H‘

Tento symbol oznaduje, Ze zatizeni nesmi byt likvidovdno spolecné s netfidénym komundl-
nim odpadem (pouze pro EU).

@ Tento symbol oznaduje, Ze je potieba dodrzovat pokyny k pouziti.



Symboly na zarizeni
@ Tento symbol oznaduje, Ze je potieba dodrzovat pokyny k pouziti.

c € Tento symbol oznaduje, Ze produkt vyhovuje zdkladnim poZadavkdm smérnice rady
012393/42/EHS ze dne 14. &ervna 1993 tykaijici se zdravotnickych prostredkd.

Tento symbol oznaduje vyrobce.

Tento symbol oznaduje, Ze zatizeni nesmi byt likvidovdno spolené s netfidénym komundl-
nim odpadem (pouze pro EU).
Tento symbol oznaduje, Ze produkt vyhovuje dal$im bezpecénostnim pozadavkim

na zdravotnickd elektrickd zafizeni platnym v USA a Kanadé.

Tento symbol oznaduje pouzitou ¢dst typu BF.

Tento symbol oznaduje vyrobni &islo zatizeni.

e

- Tento symbol oznaduje umisténi baterie.

Tento symbol oznacuje ochranu proti priniku pevnych cizich predmétd a proti skodlivym
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0¢&inkdm zpdsobenym vniknutim vody.

Tento symbol oznaduje datum vyroby (Etyfi Eislice znadi rok a dvé &islice mésic).

Symboly na sitovém adaptéru

Tento symbol oznaduie, Ze sifovy adaptér je zafizeni t¥idy II.

Tento symbol oznaduje vyhovéni pofadavkim na povinnou certifikaci v Cing China
Compulsory Certification.
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Tento symbol oznaduje, Ze sifovy adaptér je uréen pouze pro pouZiti v interiéru.
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Tento symbol oznaduje, Ze adaptér vyhovuje bezpednostnim pozadavkdm platnym
v USA a Kanadé.

Tento symbol oznaduie, Ze adaptér vyhovuje pozadavkdm Gfadu Federal
Communications Commission.
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Tento symbol oznaduje polaritu stejnosmérného napdjeciho konektoru.

Znacka CE oznaduje shodu s pozadavky smérnice pro nizkonapéfové zatizeni
a elmg. kompatibilitu.
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Tento symbol oznaduie, Ze zatizeni nesmi byt likvidovdno spoledné s netiidénym
komundlnim odpadem (pouze pro EU). Silnd &4ra oznaduije, ze sifovy adaptér
byl uveden na trh po 13. srpnu 2005.

I



Tento symbol oznaduje shodu s pozadavky na energetickou Uspornost.

Tento symbol oznaduje stfidavy proud.

Tento symbol oznacuje stejnosmérny proud.
Tento symbol oznacuje shodu s poZzadavky na energetickou Uspornost.
Tento symbol oznaduje, ze sifovy adaptér byl testovdn z hlediska bezpeénosti.

Tento symbol oznaduje oddélovaci bezpe&nostni transformdtor pro ochranu
proti zkratu.

ad g eill=

Registrace ochrany spottebiteld v Singapuru.

Tento symbol oznaduje, Ze elektronické zatizeni obsahujici transformdtor(y)

a elektronicky obvod(y) pfevddi elektrické napdijeni na jednoduché nebo
vicendsobné vystupy napdjeni.

Tento symbol oznaduje shodu s regulaénimi pozadavky AUS/NZ (oznaéeni shody s
pozadavkem).
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— Tento symbol oznaduje spinéni pozadavkd PSE (Japonsko, zdkon o bezpeénosti elektric-
B kych spottebi¢d a materidld).

Znatka KC znamend, Ze vyrobek spliivje poZzadavky korejské EMC a elektrické
bezpeénosti.

Tento symbol oznacuje ochranu proti priniku pevnych cizich predmétd a proti kodlivym
0¢inkdm zpdsobenym vniknutim vody.

1P20
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Zarizeni

M Nebezpedi usmrceni elektrickym proudem!
‘«‘ Udrzujte zatizeni v suchu! Nikdy eponotujte

do vody nebo jiné kapaliny!

Nevystavujte motor pfimému sluneénimu
svétlu.

9 O
x

Provozni Zivotnost odsavacky
Swing Flex je 275 hodin. Zivotnost je dva roky.

275 h

=
>
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Provozni Zivotnost odsévacky Swing Maxi
Flex je 250 hodin. Zivotnost je dva roky.

250 h

Pouziti elektrického zarizeni

Odpojeni od sité je zaru€eno pouze vytazenim
sifového adaptéru ze zdsuvky.

Pokud jakékoli elektrické zatizeni spadlo do
vody, nesahejte pro n&j. Okam?ité jej odpojte
ze sité.

Odsdvacku matetského mléka Swing Flex /
Swing Maxi Flex pouzivejte pouze k vyse
uvedenému Ulelu a v souladu s timto
ndvodem k pouZiti.

Odsévacku matefského mléka Swing Flex /
Swing Maxi Flex nepouZivejte pii koupani

nebo sprchovadni.

Odsdvacku matefského mléka Swing Flex /
Swing Maxi Flex nepouZivejte b&hem spanku
nebo v pfipadé nadmérné Unavy.

Tento vyrobek je uréen pouze
pro jednoho uZivatele. PouZivéni
vice osobami mize zpdsobit

ohroZeni zdravi.

Nikdy nepouZivejte elektrické zafizeni

na zem nebo do vody.

Nedodrzeni téchto pokynd & bezpelnostnich Informaci mize vést k tomu,
Ze zatizeni se stane nebezpelnym. Podléhd technickym zméndm.

Odsdévacka matefského mléka Swing Flex /
Swing Maxi Flex nenf tepelné odolnd: udrzujte
ji mimo dosah radidtord a otevieného ohné.

Pogkozeny produkt nikdy nepouzivejte.
Poskozené nebo opotiebované dily vyméite.

Opravy smi provddét pouze autorizovany
servis.

Neopravujte zafizeni samil Z&dné Gpravy
zafizeni nejsou povoleny.

Sitovy adaptér nikdy nepoklddejte
na horkou plochu.

Odsdavacku zapojenou do elektrické
sité nikdy nenechdvejte bez dozoru.

P¥i odsdvdni bez drzenf odsdvacky nefidte vozidlo.

P¥i pouZivani odsavacky matefského mléka Swing
Flex / Swing Maxi Flex
v blizkosti déti je nutny stély dohled.

V pfipadé vyskytu problémd & bolestivosti
kontaktujte laktaéni poradkyni nebo lékate.

Funkce odsévacky mateiského mléka Swing Flex /
Swing Maxi Flex moze

byt ovlivnéna prenosnymi a mobilnimi
vysokofrekvenénimi komunika&nimi zafizenimi.

s poskozenou napdjeci $ibrou nebo zdstrékou, zatizeni poskozené, nefunkéni, pokud spadne



1x motor:
Vyrobek 600.0975
néhradni dil 099.0015

On/off tlagitko

SniZzeni
intenzity
vakua

LED kontrolka

Upevhiovaci spona
Otvor pro

PVC hadi¢ku

Zvy3eni Prostor
intenzity pro baterii
vakua

Zditka sifového
Tlatitko pro zahdjeni adaptéru

odsdvaci faze

Prsni nastavce:

® 1 x 21 mm (vyrobek 101035239) ) Tx vicetelovy
® 1 x 24 mm (vyrobek 101035240) &~ vzavEr
T~ vyrobek 200.2714

vyrobek
EU 4,8V 201.1055
UK 4,8V 201.1056
AUS/NZ 4,8V 201.1057
CN 4,8V 201.1058
US/JP 4,8V 201.1059
KR 4,8V 101034044

1x hadiéka Swing Flex
vyrobek 201.1079
ndahradni dil 101034002

1x uzavér konektoru

néhradni dil
099.0016
099.0017
099.0018
099.0276
101033542
101038305

1x connector

article 200.9728 ;
1x membréana

1x lahev
vyrobek 811.0021

—
} \ —— TIx stojan na ldhev

— vyrobek 101033405

Ndhradni dily a pfisluienstvi, které Ize objednat, naleznete v kapitole 12.



1x motor:

vyrobek 200.4932

ndhradni dil 099.0270 LED kontrolka Upeviiovaci spona
Otvor pro

PVC hadi¢ku

On/off tlagitko

Snizeni Zvy3eni Prostor
intenzity intenzity pro baterii
vakua vakua

Zditka sitového
adaptéru

Tlagitko pro zahdjent
odsdvaci faze

/-\
OD % Prsni nastavce:

® 2 x 21 mm (vyrobek 101035239)

®2x24mm (vyrobek 101035240 O\ 2x vicetéelovy uzavér
Ixsifovy adaptér \ S vyrobek 200.2714
vyrobek ndhradni dil
EU 12V 201.1146 099.0271
uKki12v 201.1147 099.0272 2x uzavér konektoru
AUS/NZ 12V 201.1149 099.0273
CN 12V 101032865  099.0274
US/IP 12V 201.1148 101033543
KR 12V 101034045 101038303

2x konektor
vyrobek 200.9728

kratkd trubicka

L

2x lahev
vyrobek 811.0021

Dlouhé hadi¢ka

% Drzdk hadicky

1

1x hadi¢ka Swing Maxi Flex ————
vyrobek 201.1087 ) \' — 2xstojan na lahev
ndhradni dil 101034003 ~ ——— virobek 101033405



6.1 Prehled ¢isténi

Myti a dezinfekce jsou dvé rizné &innosti. Musi se provddét samostatné kvali
Vasi ochranég, ochrané Vaseho ditéte a zachovdni ¢&innosti Vasi odsévacky.
Myti — &igténi povrch{ dild fyzickym odstranénim znediténi.

Dezinfekce - ni¢eni Zivych organismd, jako jsou napfiklad bakterie a viry,
které mohou byt pfitomny na povrchu dild.

Prsni nastavec Konektor Léhve a uzavéry
(néastavce) a membrana
Kdy provadét
cisténi -
|
—_— =
v 6.2demontdz v 6.2 demontaz v 6.2 demontaz
v 6.3 myti v 6.3 myti v 6.3 myti
v 6.4 dezinfekce ¢ 6.4 dezinfekce v 6.4 dezinfekce
v 6.2 demontaz v 6.2 demontaz
v 6. ti
6.3 myti v 6.3 myti v 6.3 myti
v 6.2 demontaz v 6.2 demontaz
v 6.4 dezinfek
6.4 dezinfekce v 6.4 dezinfekce v 6.4 dezinfekce
Hadicky Motor
Kdy provadét
cisténi

viz kapitola 6.5 viz kapitola 6.6



6.2 Demontaz Upozornéni

| Nesttikejte ani nelijte kapalinu pfimo
na odsdvacku.
| K &igténi pouZivejte vyhradné
| S pitnou vodu.
N | Odsdvaci soupravu rozlozte a viechny
Casti, které prichdzeji do kontaktu

s prsem a matefskym mlékem, vycistéte
ihned po pouziti, abyste predesli zaschnuti
zbytkd mléka a ndslednému mnozeni

) 2
bakterii.
| Nedistéte hadicky v séécich Quick Clean v
mikrovinné troubé.
| PFed ¢igténim motoru odpojte odsévacku
L 4

matefského mléka z elektrické zasuvky.
———] ,
) \ n Poznamka

| Odsdvaci souprava nevyzaduje zddnou
servisni Udrzbu.

| Déveite pozor, abyste béhem &igténi
neposkodili dily odsdvaci soupravy.

I Nepouzivejte matefské mléko, pokud
doslo k poskozeni lahvi nebo jednotlivych

dild.

g
| Pfed prvnim pouZitim z prsniho ndstavce
sundeijte ochranny kryt* a zlikvidujte jej.
| RozloZte odsdvaci soupravu na jednotlivé
dily (prsni ndstavec, konektor, membréna,
|dhev na mléko).
| Otevrete zadni uzavér konektoru stisknutim
obou klapek.
| Zkontrolujte viechny dily,
zda nejsou poskozené.
| Podkozené nebo opotiebované
dily vyméiite.



Pred prvnim pouZitim a po kazdém pouZiti

Diez

Y

1. Opléchnéte viechny dily
¢istou studenou pitnou vodou
(pFiblizng 20 °C).

2. Vy¢istéte tyto dily dostateénym
mnozstvim teplé mydlové vody
(pFiblizng 30°C). Pouzivejte
bé&Zné& dostupné myci prostredky,
nejlépe bez umélych vini a barviv
(pH neutrdlni).

3. Oplachuijte dily &istou studenou
pitnou vodou po dobu 10-15 sekund
(teplota asi 20 °C). Po myti vysuste.

Myéka nadobi

Umistéte vSechny dily s vyjimkou
hadi¢ky do horniho kose nebo do
piihréddky na pfibory. PouZijte b&zné
dostupny istici prostredek uréeny
pro mycky nddobi. Po myti vysuste.

Pted prvnim pouZitim a potom jednou denné

Sporak

Cover all parts, except the tubing,
with water and boil at least for
5 minutes. Dry after sanitising.

Mikrovinna trouba

-~
Mmedela

quick clean™

Pti pouZiti sé¢kd Quick Clean* v
mikrovinné troubé postupuite dle
ndvodu k pouZziti. Po dezinfekci vysuste.

* Prislusenstvi dostupné na objedndvku:
viz kapitola 12. Dal3i Informace naleznete
na www.medela.com.

Osuste cistou utérkou nebo nechte vyschnout na ¢isté utérce. Umistéte isté dily do
cistého skladovaciho sé¢ku nebo do Eistého prostiedi. Neskladujte dily ve vzduchotésné
nddobé nebo sdcku, pokud je vlhky. Je dilezité, aby veskerd zbytkovd vihkost vyschla.



| Zadné viditelné zbytky
Neni nutné ¢&isténi.

| S viditelnymi zbytky

1. Opldachnéte hadi¢ky studenou vodou

2. Hadi¢ky umyveite v teplé mydlové vodé
3. Opldchnéte hadicky ¢istou vodou

4. Vyttepejte z hadi¢ky kapky vody

5. Vysuste zavé$enim na vzduchu

Hadicky nedezinfikuijte.

6.6 Cisténi motoru

P
/ /[

P¥i &isténi motoru otfete jeho povrch Eistou,

navlhéenou (nikoli mokrou) utérkou. Lze

pouZit pitnou vodu a zdkladni myci prostre-

dek na nddobi nebo neabrasivni &istici
prostredek.

n Pozndmka

| Pokud myjete jednotlivé dily odsdavaci
soupravy v myéce nédobi, potravindiskd
barviva mnohou dily zabarvit. Na funkci
dild to nema z&dny vliv.

I Membréna v konektoru brdni viékéni
mléka do hadi¢ky. Pfesto po kazdém
odsdvdni zkontrolujte hadicku, zda
v ni nejsou viditelné zbytky. V pfipadé
vyskytu viditelnych zbytkd v hadickach
postupuijte dle pokynl uvedenych
v kapitole 6.5.

Lze pouzit i dezinfekeni prostiedek
na bdazi alkoholu.



E Varovani

| Sifovy provoz:
Pfesné dodrZujte pofadi krokd.

| Pouzivejte pouze sifovy adaptér doddvany
s odsavackou matetfského mléka Swing
Flex / Swing Maxi Flex.

| Zkontrolujte, zda napéti uvedené na
sifovém adaptéru odpovidd napéti sité.

Informace

| Odsévacku matetského mléka Swing Flex /
Swing Maxi Flex mdZete pouzivat na
bateriovy nebo sifovy provoz.

| Bateriovy provoz:
P¥i pouziti sifového adaptéru b&hem
odsdvdni neni nutno vyjmout baterie.

| Pravidelné kontrolujte stav bateri
v motoru.

| Pokud nebudete odsdvacku Swing
Flex / Swing Maxi pouZivat del$i dobu,
baterie vyjméte z jejich schranky.

| Baterie vydrzi 4 — 6 odsavdni
(ptiblizn& 1 2 hodiny odsdvdni).

7.1 Sifovy provoz

Ptipojte $ndru sifového adaptéru k motoru.

7.2 Bateriovy provoz

Oteviete kryt baterii na zadni strané
posunutim ve sméru Sipky.



Pripojte sifovy adaptér k elektrické
zdsuvce. Motor je nyni pfipraven
k provozu.

V pfipadé typu Swing Flex vloZte Vrafte kryt baterii na misto.

Ctyfi baterie typu AA Mignon LR6. Odsdévacka je nyni pfipravena k
V pfipadé typu Swing Maxi Flex pouziti na baterie.

vloZte $est baterii typu AAA Micro

1,5V.




Upozornéni

I Nez se dotknete prsu a éasti odsavacky,
ddkladné si umyijte ruce vodou a mydlem

(alespofi po dobu 1 minuty). Osuste si ruce

Cistou utérkou nebo jednorézovou
papirovou utérkou.

I L&hve a jednotlivé dily se také mohou
poskodit pFi nesprédvném zachdzeni,
napfiklad pfi ndrazu, po pfilis silném
utaZeni nebo prevrhnuti.

| P¥i manipulaci s ldhvemi i s jednotlivymi
dily manipulujte opatrné.

n Poznamka

| PouZivejte pouze origindini pislusenstvi
Medela.

| Béhem spojovdni a rozpojovdni pfidrzujte
hadic¢ku za spojku.

| Pred pouzitim je potteba viechny kompo-
nenty Uplné vysusit.

Informace

| Provédéite viechny kroky peclivé
a sestavte odsdvacku sprévné. Jinak
by pravdépodobné nebylo dosazeno
dostateéné intenzity vakua.

7.3 Sestaveni odsavaci soupravy

Pred pouzitim zkontrolujte, zda &dsti
odsdvaci soupravy nejsou opotiebované
nebo pogkozené, a v pfipadé potteby je
vyménte.

Pred sestavenim odsdvaci soupravy podle
kapitoly 6 zkontrolujte, zda jsou dily &isté.
Opatrné vloZte membrdnu do konektoru
tak, aby klapka sméfovala do otvoru v
konektoru.

Ujistéte se, Ze membrdna tésni okraj
konektoru.

Nasroubuijte I&hev na konektor.



Uzavrete uzdvér konektoru tak,
abyste zaslechli cvaknuti.

Zasurite hadi¢ku do odpovidaiici-
ho otvoru v uzavéru konektoru.

Vlozte prsni ndstavec do konektoru.

Druhy konec hadi¢ky zasunite
do motoru.




Upozornéni

| Krok 2 (kapitoly 8.1, 8.2, 8.3):

| Tento vyrobek se doddva se dvéma
rznymi velikostmi prsnich ndstavcd
21 mm a 24 mm.

| Odpovézte na ndsledujici otdzky, abyste
zjistili, zda velikost prsniho ndstavce je
vyhovuijici:

| Odird se vase bradavka o strany tunelu
prsniho ndstavce natolik, Ze je vém
to nepfijemné?

| Vidite, Ze je nadmérnd &dst dvorce
vtahovand do tunelu prsniho ndstavce?

| Vidite néjaké z&ervendni?

| Zbélela vase bradavka nebo prsni dvorec?

| Citite v prsu po odsévdéni neodsété mléko?

Pokud jste na nékterou z otdzek odpovédé-
la ,ANO?, zvazte vyzkouseni jiné velikosti
podle pokynd pro vybér sprédvného
ndstavce na www.medela.com.

V pfipadé, Ze si stdle nejste jistd, zda jste
zvolila spravnou velikost prsnich néstavcy,
poradte se s laktaéni poradkyni nebo
specialistou v oblasti kojeni.

Viz brozura ,Vybér vhodné velikosti prsniho
ndstavce Medela”.

n Pozndmka

| Krok 3 (kapitoly 8.1, 8.2, 8.3):
Nedrzte odsdvaci soupravu za Idhev.
Mohlo by dojit k zablokovani mlékovodd a
naliti prsu.

8.1 Swing Flex — pFiprava na
odsavani z jednoho prsu

1
S ovdinym prsnim ndstavcem Ize otélet

(360°) a umistit jej do pozadované polohy,
kterd je pro vdés nejpohodIngjsi.

8.2 Swing Maxi Flex — priprava na

odsavani z jednoho prsu

Zasurite nepouZitou kratkou hadicku do
drzdku hadicek.



Dalsi informace o

odsavani najdete
v kapitole 8.5.

Umistéte prsni ndstavec na prs tak, aby P¥idrzte prsni ndstavec na prsu palcem a
bradavka byla spravné ve sttedu tunelu. ukazovdackem. Podepfiete prs dlani ruky.

vr

Dalsi informace o
odsdavani najdete
v kapitole 8.5.

Ptidrzte prsni ndstavec na prsu palcem a

Umistéte prsni ndstavec jedné
ukazovdackem. Podepriete prs dlani ruky.

|&hve na prvni prs tak, aby
bradavka byla sprévné ve stredu
tunelu.



Upozornéni

| Krok 2 (kapitola 8.3):

I Nez se dotknete prsu, Cistych &ésti
odsdvacky a istych dild odsdvaci
soupravy, ddkladné si umyijte ruce vodou a
mydlem (alespofi po dobu jedné minuty).
Osuste si ruce Cistou utérkou nebo
jednorézovou papirovou utérkou.

| NedrZte odsdvaci soupravu za ldhev.
Mobhlo by dojit k zablokovani mlékovodd a
naliti prsu.

Informace

| Odsdvdni z obou prsd soudasné Setti ¢as a
zvySuje energeticky obsah mléka.

8.3 Swing Maxi Flex —
priprava na odsavani
z obou prsu souéasné

1
eleXele
S ovdinym prsnim ndstavcem Ize otééet

(360°) a umistit jej do pozadované polohy,
kterd je pro vés nejpohodIngjsi.

Zapnéte odsdvacku tlagitkem  ©



Umistéte prsni ndstavec na prs tak,
aby bradavka byla sprévné ve
stredu tunelu.

Dalsi informace o

odsavani najdete
v kapitole 8.5.

Umistéte druhy prsni néstavec na prs tak,
aby bradavka byla sprévné ve stredu
tunelu.

Ptidrzte prsni ndstavec na prsu
palcem a ukazovéckem. Podeprete
prs dlani ruky.




n Pozndmka

| Pé&s Easy Expression je treba zakoupit

zvl&§f. Daldi informace naleznete na www.

medela.com.

8.4 Swing Maxi Flex —
priprava na odsavani bez
drzeni odsdavaci soupravy
pomoci pasu Easy Expression

~

Nasadte si pds Easy Expression
a sepnéte jej pomoci hacku
na vrchni strané.

Pfipojte sestavenou odsévaci soupravu k
prsnim ndstavcdm.



Ponecheite zip lehce rozepnuty.

Dalsi informace o
odsdavani najdete
v kapitole 8.5.

Za&néte odsdvat.

Umistéte prsni ndstavec na prs pod pdsem
tak, aby bradavka byla spravné ve stiedu
tunelu prsniho ndstavce.




Upozornéni

| Pokud odsajete jen mélo mléka
nebo vibec 74dné mléko, nebo pokud je
odsdvdni bolestivé, obrafte se na

laktaéni poradkyni nebo na odbornika na

kojeni.

n Pozndmka

| Po dokonéeni odsdvéni vzidy odpojte

odsdavacku matefského mléka Swing Flex /

Swing Maxi Flex od zdroje napdjeni.
I Naplfiujte I&hev jen po znacku 150 ml.

Informace

| Pokud je odsdvacka Swing Flex / Swing
Maxi Flex zapnutd 30 minut bez jakékoliv
manipulace, automaticky se vypne.

| B€hem odsdvdéni hadi¢ky neohybeijte.

Naésleduijici tabulka ukazuje stav roznych
LED kontrolek:

Sviti Zapnuto

Nesviti Vypnuto
Pravidelné blikdni Stimulani féze
Féze odsdvani

Trvale sviti

Rychle blik& Min./max. vakuum

8.5 Odsavani

Zapnéte odsdvacku tladitkem — ©

- Stimula&ni féze trvd maximdalné dvé
minuty. Potom se odsdvacka matefského
mléka automaticky pfepne z faze
stimulace do
faze odsdvani.

Vypnéte odsévacku tladitkem = ©



Pokud zaéne mléko vytékat drive, stisknutim

tlagitka < ¥ . pfepnéte na fézi odsdvani.

- Zkontrolujte, zda mléko spravné odtéka
do l&hve.

PouZiveijte stojdnek, aby se Idhev
neprevrhla.

V obou fézich je moZné upravit intenzitu
vakua na maximdlné pohodIné. Maximdliné
pohodIné vakuum: Pomoci tladitka (+
zvysujte intenzitu vakua az do okamziku,
kdy bude odsévani mirné neprijemné.
Stisknutim tlacitka = sniZujte intenzitu vakua
tak dlouho, dokud nebude opét pFijemna.
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Uzavrete I&hev vickem.

- Postupuijte podle pokynd v kapitole 9
,Skladovdni a rozmrazovdni
matefského mléka”.



9.1 Skladovani

Pokojova teplota Chladni¢ka Mrazni¢ka Mateiské mléko
16 az25°C 4°C (39 °F) nebo nizsi  -18 °C(0 °F) rozmrazené
(60 a2 77 °F) nebo nizdi v chladni¢ce
Nejlépe do 4 hodin Neijlépe do 3 dnd Nejlépe do 6 mésicl P¥i pokojové teploté:
Do 2 hodin
*Do 6 hodin pro mléko  *Do 5 dn0 pro mléko *Do 9 mésicd pro Chladni¢ka:
odsdvané za velmi odsdvané za velmi mléko odsdvané za Do 24 hodin
Cistych podminek Cistych podminek velmi Cistych
podminek Nezmrazujte
opakované!

*Pokyny pro odsdvdani mléka za velmi &istych podminek:

Pfed odsdvdnim matetského mléka by si matky mély omyt ruce mydlem a vodou nebo alkoholovym

desinfekénim prostiedkem. Sou&dsti odsdvacky, lahve a misto pro odsdvéni musi byt &isté. Prsy a

bradavky neni nutné pred odsavanim omyvat.

| Tyto pokyny pro skladovéni a rozmrazovdni matetského mléka jsou pouhd doporuéeni. Pro dalsi
informace se obrafte na svou laktaéni poradkyni nebo odbornika/ci na kojen.

oddilem pro zeleninu).

9.2 Zmrazeni

| Odsdté matetské mléko je mozné zmrazit v plastovych lahvich nebo v sdécich na mléko. Nikdy
nepliite lahve nebo sa&ky do vice nez 3/4 objemu kvili moZnému rozpindni.

| Oznatte l&hve nebo sacky stitkem datem odséti a mnozstvim odsatého mléka.

| Plastové lahve a jednotlivé dily mohou byt po zmrazeni kiehké a mohou se pfi padu z vysky

rozbit.
| Nepouzivejte mateiské mléko, pokud doslo k poskozeni lahvi nebo jednotlivych dild.

9.3 Rozmrazovani

/\ Upozornéni

Matetské mléko nerozmrazujte ani neohfivejte v mikrovinné troubég, ani nddobé s vrouci vodou. To

pomUze zachovat dilezité slozky a brdni pted popdlenim.

| Pro zachovdni slozek matefské mléko rozmrazte ponechdnim pres noc v chladniéce. Pfipadné Ize
podrzet ldhev nebo sééek pod proudem teplé vody (max. 37 °C / 98,6 °F).

| Opétovného vmiseni oddélenych tukd dosdhnete jemnym krouZenim ldhvi nebo sd¢kem. Mléko
neprotfepdveite, ani nemicheijte.



Jestlize motor nebézi

Jestlize je sani slabé
nebo zadné

Pokud je v hadiéce
vlhkost

Pokud odsavacka
navlhne

Reseni

Zkontrolujte napdijenti ze sité.
Zkontrolujte polohu baterii v jejich schrance.

Zkontrolujte, zda membrdna je &istd a neposkozend.

Ujistéte se, Ze membrdna tvoii tésnéni v okoli konektoru a vic¢ko je s
konektorem pevné spojeno.

Zkontrolujte viechna propojeni.

Zkontrolujte, zda jsou konce hadigky spravné pfipojeny k zadni strané
konektoru a ke zditce v odsdvalce. P¥i odsdvéni z jednoho prsu zasurite
nepouzitou hadi¢ku do drzdku hadicek.

V hadi¢kdch nesmi byt Zddné voda.

Bé&hem odsdvdani hadi¢ky neohybeijte.

Zkontrolujte, zda prsni néstavec sprévné tésni prs po celém obvodu.
Viechny dily musi byt zcela suché.

Vydistéte hadi¢ku podle popisu v kapitole 6.5. Vytiepejte viechny kapky
vody.

Odpoijte sifovy adaptér z elekirické zdsuvky.

Vypnéte odsdvacku.

Neobraceijte odsévacku vzhiru nohama. Ovlddaci panel musi
byt oto¢en smérem nahoru.

Ulozte odsévacku na 24 hodin na suché a teplé misto.

Poznamka:
Nevystavujte odsdvacku pfimému slunenimu svétlu.
Neurychlujte proces suseni pomoci zdroje tepla.



,
Zaruka
Podrobné informace o zdruce naleznete v brozute ,Mezindrodni z4aruka”.

Likvidace

)54

Tento vyrobek je uréen pouze pro jednoho uZivatele. PouZivani vice osobami miZe zpUsobit
ohrozen{ zdravi.

Toto zafizeni je vyrobeno z kovl a plastd a mélo by se likvidovat v souladu s evropskymi
smérnicemi 2011/65/EU a 2012/19/EU. Ddle je tfeba dodrzovat misini smérnice. Dbejte

na to, abyste odsévacku a jeji pFislusenstvi likvidovali v souladu s vasimi mistnimi pokyny
pro likvidaci.



Ndésleduijici pfislusenstvi pro odsavacku matefského mléka Swing Flex / Swing Maxi Flex |ze
objednat u distribuénich partnerd spoleénosti Medela uvedenim &isla vyrobku.

Proddavané vyrobky Swing Flex / Swing Maxi Flex

Vyrobek
101033781 Odsdvatka mateiského mléka Swing Flex EN RU CS (adaptér Euro)
101033827 Odsdvacka mateiského mléka Swing Maxi Flex EN RU CS (adaptér Euro)

Ndhradni dily Swing Flex

Vyrobek
099.0016 Adaptér Swing Flex (100-240V; 4,8 V) Euro
099.0017 Adaptér Swing Flex (100-240 V; 4,8 V) UK
101033542 Adaptér Swing Flex (100-240V; 4,8 V) US/JP
099.0018 Adaptér Swing Flex (100-240 V; 4,8 V) AUS/NZ
099.0276 Adaptér Swing Flex (100-240 V; 4,8 V) CN
101038305 Adaptér Swing Flex (100-240 V; 4,8 V) KR
099.0015 Motor Swing Flex
101034002 Hadic¢ka Swing Flex
101034008 Konektor PersonalFit Flex

Ndhradni dily Swing Maxi Flex

Vyrobek
099.0271 Adaptér Swing Maxi Flex (100-240 V; 12 V) Euro
099.0272 Adaptér Swing Maxi Flex (100-240 V; 12 V) UK
101033543 Adaptér Swing Maxi Flex (100-240 V; 12 V) US / JP
099.0273 Adaptér Swing Maxi Flex (100-240 V; 12 V) AUS / NZ
099.0274 Adaptér Swing Maxi Flex (100-240 V; 12 V) CN
101038303 Adaptér Swing Maxi Flex (100-240 V; 12 V) KR
099.0270 Motor Swing Maxi Flex
101034003 Hadi¢ka Swing Maxi Flex

101034008 Konektor PersonalFit Flex



Prislu$enstvi pro Swing Flex / Swing Maxi Flex

Vyrobek
101033956* Prsni ndstavec PersonalFit Flex S (21 mm)
101033990* Prsni ndstavec PersonalFit Flex M (24 mm)
101033995* Prsni ndstavec PersonalFit Flex L (27 mm)
101034000* Prsni ndstavec PersonalFit Flex XL (30 mm)
008.0073 L&hev na matetské mléko 150 ml (3 ks)
008.0075 L&hev na matefské mléko 250 ml (2 ks)
008.0065 Mikrovinné sacky Quick Clean

Dalsi produkty Medela jsou k dispozici na webu www.medela.com

* Pokud je vysledek odsavéni neuspokojivy nebo je odsdvani bolestivé, obrafte se na Vasi laktaéni
poradkyni nebo odbornika na kojeni. PFi poufZiti jiné velikosti prsniho ndstavce mize byt odsavéni
piijemnéjsi a Uspésnéjsi.



Elektromagnetickd kompatibilita zatizeni Swing Flex a Swing Maxi Flex byla testovéna
v souladu s poZzadavky norem IEC 60601-1-2:2007 3. vyddni a IEC 60601-1-2:2014 4.
vyddni podle &lankd 7 a 8.9.

A Varovdni — elekirické odsévacky matetského mléka Swing Flex a Swing Maxi Flex by
se nemély pouZivat ani uklddat v blizkosti jiného zafizeni. Je-li pouZiti nebo ulozeni

v blizkosti jinych zafizeni nezbytné, je tfeba elekirické odsavacky Swing Flex a Swing

Maxi Flex sledovat a ovéfovat normdlni provoz v konfiguraci, ve které budou pouzivdny.
Bezdrdtovd komunikadni zafizent, jako jsou domdci sifovd bezdratovd zatizeni, mobilni
telefony, bezdratové telefony a jejich zdkladny nebo vysilacky, mohou provoz elektrickych
odsdvacek Swing Flex a Swing Maxi Flex ovlivnit a méla by proto byt umisténa

ve vzddlenosti alespori 30 cm od zafizen.




Swing Flex

©
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{

vakuum (pfiblizng)
_—f—| -35..-250 mmHg
Prerusovand - 5..- 33kPa
vacuum 45... 111 cpm
Q Vstup Vystup
~~ | |230-240V~ 50/60 Hz 4,8V==
max. 0,5 A 1,2A
~C -
4x1,5V, alkalické
'Ii:}' AA, Mignon, LRé
121 x 129 x 57 mm
300g
kg i
i 200 R
Swing Maxi Flex
vakuum (pfiblizng)
_—f—| -35..-250 mmHg
Preruované - 5..- 33kPa
vacuum 45.. 111 cpm
Q Vstup Vystup
~— | [100-240V~ 50/60 Hz 12V=
max. 0,6 A 1,5A
Iy klicke
I - AAA, Micro, LRO3

121 x 129 x 57 mm

i i 2909
kg
220 EE]

Provoz / pieprava / skladovani

Provoz / pfeprava / skladovéni

Provoz

Preprava / skladovéni

Provoz / pfeprava / skladovéni

Provoz / pieprava / skladovani

Provoz

Pteprava / skladovéni
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